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Ambulante Rehabilitation

Unser Angebot:

Die Ambulante Rehabilitation ist eine qualifi-
zierte Alternative zur stationären Therapie mit 
dem Ziel der stabilen und zufriedenen Absti-
nenz und Bewältigung der Suchterkrankung. 

Der Verbleib im gewohnten sozialen Umfeld 
und eine Fortsetzung der Berufstätigkeit sind 
dabei möglich. 

Eine persönliche Eignung des Patienten ist 
Grundlage der Behandlung. Dazu gehört die 
Abstinenzfähigkeit unter ambulanten Bedin-
gungen, die Bereitschaft zu aktiver Mitarbeit 
und eine geregelte Tagesstruktur.

Das Team der Beratungsstelle besteht aus  
einer Dipl.-Psychologin, SozialtherapeutInnen 
und Dipl.-SozialpädagogInnen. 

• Behandlungsdauer: ca. 6 bis 9 Monate
• wöchentliche Einzel- und Gruppengespräche
• spezialisierte medizinische Mitbehandlung durch 

einen Facharzt für Neurologie/Psychiatrie
• schul- und methodenübergreifende Arbeit

Selbstverständlich unterliegt Ihre Behandlung der 
Schweigepflicht!

Voraussetzung ist die Kostenübernahmezusage des 
Versicherungsträgers (Deutsche Rentenversiche-
rung, Krankenkasse). >>> Die entsprechende An-
tragstellung und Prüfung der persönlichen Eignung 
erfolgen in unserer Einrichtung.

Unser qualifiziertes Team berät Sie gern zur Ambu-
lanten Reha. Die Beratung ist anonym und freiwillig.


